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BREZEN - MESIC CTENARU
BREZEN Brezen se kazdoroc¢né slavi v knihovnach jako mésic ¢tenara.

Kromé pravidelnych aktivit (kluby, VU3V, PC kurz pro zacatec¢niky)
jsme si pripravili bohaty program pro navstévniky vech vékovych
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burza knih, a to v tydnu od 23. do 28. biezna.

kategorii. Jako kazdy rok probéhne ve druhém patie Fabriky
KLUBY PRO DETI | VEREJNOST V KNIHOVNE
Filmovy klub: Cabiriiny noci O()
pondell /2.3.2020/18:00 / bar u knihovny KLUB

B Svét vidény ocima chudé pouli¢ni holky, kterd nas na pozadi
svého dramatického osudu provede celou spolecenskou
hierarchii od nejhlubsiho dna az tpIné nahoru a zpét. Rezisér
i Federico Fellini v socidlné ladéném filmu podle pfedlohy Maria
@& Molinariho wvystavél strhujici portrét bezelstné Zeny, ktery
“| bravurné herecky ztvarnila jeho manzelka Giulietta Masina.
i Scénar a rezie: Federico Fellini. Hraji: Giulietta Masina, Francois
Périer, Dorlan Gray. Film z roku 1957 uvede Michal Kadlec.
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Fantasy klub: Pokémon: Trading Card Game
stieda / 4. 3.2020/ 17:00 / détské oddéleni knihovny

. Vedle pravidelného pfedstaveni sci-fi, fantasy a komiksovych
& novinek posledniho mésice se budeme i tentokrat vénovat

: ke predevsim karetni hre Pokémon: Trading Card Game.

Minotaur, ur¢en je pro déti od 8 do 12 let.

Ctenafisky klub pro nejmensi

stieda / 11. 3. 2020 / 16:00 / détské oddéleni knihovny
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Hlavni naplni klubu je prace s knihou - predcitani, vypravéni, tvofeni, tentokrat

na téma ,ptacci kolem nas”. Klub je ur¢en pro déti od 3 do 7 let. Zveme
viechny malé i velké knihomoly!
Aktivity jsou realizovdny v radmci projektu MAP Il a Implementace MAP ORP Svitavy.

SPISOVATELE DO KNIHOVEN: JAN SKROB

¢tvrtek /12.3.2020/ 18:00 / bar u knihovny

Méstska knihovna ve Svitavach se jiz podruhé zapojila do
spole¢ného projektu Asociace spisovatelti a ¢eskych knihoven
nazvaného Spisovatelé do knihoven. Cilem projektu je
propagovat soucasnou cCeskou literaturu prostfednictvim
setkani s autory kriticky cenénych knih a promluvit s nimi nejen
o nich samotnych, o jejich tvorbé, ale také o tom, jakou roli
mUze hrat literatura v dnesnim svété. Na podzim nas navstivil
Ales Palan a Radek Maly a jako dalsi prijede basnik a moderator Radia Wave
Jan Skrob (1988). Na svém konté ma dvé sbirky Pod dlazbou (2016) a Reél
(2018). V roce 2015 byl zaiazen do sborniku Nejlepsi ¢eské basné 2015 a o dva
roky pozdéiji byl nominovan na Literu pro objev roku. V roce 2018 ziskal treti
misto v soutéZi Basne SK/CZ a zvitézil v Drazdanské cené lyriky. Na Radiu Wave
moderuje porad Hergot! a komentuje rubriku Prolomit viny.

ZNAMA | NEZNAMA BOZENA NEMCOVA

stieda / 18. 3. 2020 / 16:00 / méstska knihovna

Prednaska je zamérena na osobni Zivot spisovatelky a vychdzi z
jeji korespondence. Tyka se okruhd: plvod, détstvi a mladi,
podporovatelé a pratelé spisovatelky, muzi v Zivoté Bozeny
Némcové, Bozena Némcova jako cestovatelka a etnografka,
manzel a déti, jejich osudy po jeji smrti, pobyty Bozeny
Némcové v Litomysli. Akce je realizovana ve spolupraci s
M Klubem senior(i k vyroc¢i narozeni Bozeny Némcové. Pfednaset
bude Jana Kroulikova z Litomysle.

S KNIZKOU DO ZIVOTA

pondéli / 23.3.2020 / 10:00 / détské oddéleni knihovny
Zveme rodice s détmi do 3 let na setkani do knihovny. Soucasti dopoledniho
programu bude ¢teni a hrani s pohadkou O koblizkovi, predstaveni novych
knih, a také moznost posezeni pfi kavé. Na akci je nutné se pfihlasit na email
so@booksy.cz a uvést jméno a vék ditéte.

POVIDANi A CTENi S AUTORKOU DETSKYCH KNiZEK MILADOU REZKOVOU

streda 25.3.2020/ 16:00 / détské oddéleni knihovny

/. =% Milada Rezkova je autorkou nékolika détskych knih (napf.
Doktor Racek, Rackomix, Neboj, Neboj!), pfispiva do ¢asopisu
Raketa s nadsazkou pojmenovany jako ,casopis pro déti
chytrych rodi¢a”, ktery je ur¢en pro déti od 5-10 let a obsahuje
piibéhy, komiksy, zabavné hry, tkoly, tvoreni a jiné zajimavosti.
- Neobsahuje Zzadnou reklamu a velky diraz klade na vizualni
-+ stranku a grafické zpracovani. Milada Rezkova ¢asopis Raketa
predstavi a nasledovat bude povidani, ¢teni a tvofeni s knihou Tajemstvi za
snéhovym knirkem, které je ur¢eno tém, kdo radi misaji, miluji dobrodruzstvi a
pro ty, které stve, kdyz nékdo podvadi a Ize.

SVITAVSKA CTECKA

Ctvrtek / 26. 3. 2020/ 9:00 - 12:00 / aula Fabriky

Ctvrty ro¢nik pred namil Po roce je opét tady! Neoficidlné pata, oficialné ¢tvrta
LSvitavska ctecka”, soutéz Méstské knihovny ve Svitavéch, jiz se v predchozich
letech ztcastnila vice nez stovka Zaku a studentti celého svitavského okresu. Jiz
popaté se tedy zaci 9. ro¢nika zakladnich skol a odpovidajicich rocniku
viceletych gymnazii utkaji nejen o elektronickou c¢tecku knih v soutézi
zaméfené predevsim na dovednost v praci s ukazkami umélecké literatury, v
niz projevuji i tvar¢i schopnosti pii psani vlastniho volného textu podle
zadanych kritérii. Vitéz soutéze ziskava ¢tecku knih, ale pro svou skolu i putovni
pohar, ktery béhem soutéze vystridal jiz vice kol - ZS v Jevicku, Gymnazium ve
Svitavach a naposledy Masarykova ZS v Policce.

LiStOVaNi.cz: BITEVNI POLE

ctvrtek/ 26.3.2020/ 18:30 / klub Tyjatr
Projekt Listovani predstavuje knihy na jevisti netradi¢ni formou.
Hlavnimu hrdinovi je Ctyficet a jeho syn je v puberté. A on se z
toho muze zblaznit. Stalo se to prosté jednoho dne, kdy jeho
dité zacalo praskat dvefmi, nosit $patné znamky a odpovidat
nanejwys slovem: neprud. Véda tvrdi, Ze jsou v tom déti
nevinng, ale stejné - nic horsiho nez pubertaka digitalniho véku
: /@ panbth jesté nestvoril. Nutné je si ovsem priznat, Ze pro
stejného pubertéka neni nic horsiho nez rodi¢. To bitevni pole je puberta a
vsichni jsou na pokraji zoufalstvi. Hraji: Lukds Hejlik a Pavla Dostalova (alternuje
Véra Holla). Vstupné 80 K¢ (predprodej v knihovné).

PSYCHOSOMATIKA — PREDNASKA Mgr. PAVLA JOSEFA MACKU, Ph.D.

utery/31.3.2020/17:00 / aula Fabriky

Nemoc ¢i jiné zdravotni problémy nepfichazeji samy od sebe,
jsou vzdy disledkem porudeni rovnovahy v nasi mysli. Na
tomto zjisténi je zalozena jedna z nejstarSich a v nékterych
pripadech i nejucinnéjsich metod lé¢eni - psychosomatika.
Psychosomatika vyuZiva toho, 7e clovék je nedélitelnym
souhrnem biologické, psychické, socidlni a spiritualni slozky,
 ~ . pficemz neni mozné oddélit jednu od druhé. Jakakoliv zména v
jediné z téchto slozek, at pozitivni nebo negativni, se vzdy projevi ve viech
ostatnich. Vyladénim psychiky, vztaht a duchovniho rozméru se zac¢ne
vyladovat i nas zdravotni stav. Z pohledu predevsim analytické psychologie se
dozvime, jak souvisi fyzické zdravi s nasi psychikou, s nasimi vztahy a s
védomim néceho, co nas presahuje. Vse si osvétlime jak z duchovniho, tak i z
materialniho pohledu klasické mediciny. S psychosomatikou se seznamime i
na piikladech uzdraveni touto cestou.
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VYRAZENYCH KNIH
- BELETRIE PRO DOSPELE

- DETSKA LITERATURA

- NAUCNA LITERATURA

- CASOPISY

KNIZNi TIP PRO CTENARE

HOLKY TO NEKDY NEMAJ LEHKY / Radkin Honzdk

7 Jak fikd v knize Holky to nékdy nemaj lehky psychiatr Radkin

nemasiemey - Honzdk, je blahové si myslet, Ze na3 Zivot fidi rozum. Jsou to

a emoce, co vedou nase kroky a obcas s nami i poradné lomcuii!
et Jeho vypravéni je prolozené pribéhy deseti Zen, se kterymi Zivot

. poradné zacloumal. Mély namifeno k samému dnu, ale kdyZ uz
bylo na dosah, dokazaly sebrat sily, nadechly se a vydaly zpatky.
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